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Von abgemeldet

Kapitel 7: Hilf mir

Umarme mich, sag dass alles gut wird.

Lass mich nicht allein, geh nicht.

Red mit mir oder schweige, aber sei bei mir.
warme mich, die Kélte zerfrisst mein Herz.
Erstickt sind die Gefiihle, nur die Leere bleibt.
Ich will so nicht enden, hilf mir!

Gleichglltigkeit, um nicht enttduscht zu werden.

Denn jede Enttduschung ist ein neuer Schritt zum Cutter.
Gleichgdltigkeit, um nichts mehr zu Fihlen.

Die Gefiihle schmerzen so.

Es zerreiRt mich, innerlich.

Ich kann nichts dagegen tun.

Denn der Glaube an Rettung ist versiegt.

Einsamkeit um nicht schwach zu werden.

Um nicht die Verzweiflung laut heraus zu schreien.

Solange bis Selbstzweifel und innere Kdmpfe mich umbringen.
Solange bis es aufhort.
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